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一、圖書作者與內容簡介： 

  周春明先生原本是一個水電工，在瀕臨失業的時候轉行當計程車司機，在某次載客時，

他遇到了生命中的貴人－謝坤山先生，看到謝先生對生命和工作的熱忱，他決定改變。他調

整自己的工作態度，用心服務每位客人，事業有了很大的改善，雖然後來遭遇朋友的背叛，

給了他很大打擊，但他卻沒有放棄，用理性的態度去面對挫折。之後他到各地演講，分享他

經歷過的挫折與成長，甚至還受邀到總統府演講，成為第一個到總統府演講的運將。 

 

 

二、內容摘錄： 

1.我們大家都喜歡談論昨天和明天，提自己過去多麼厲害，暢談未來要做什麼豐功偉業；可

是為什麼大家不好好談一談「今天」呢？什麼都別談，先把今天的事情做好，這樣不是很踏

實嗎？ (P.50) 

 

2.每天多花一分鐘去思考未來的方向，多看一些書，多反省自己，多觀察市場，多傾聽別人

的需求，三百六十五天下來，就有三百六十五分鐘；你對未來會有更明確的勾勒藍圖。(P.78) 

 

3.愈是緊急情況，愈需要冷靜面對，慌亂只會浪費時間。(P.126) 

 

4.今天我們走在人生這條路上，一定會有跌倒的時候，千萬不要覺得這樣就是世界末日；最

重要的是，我們要問自己，當我們從高峰走下來的時候雙手帶著什麼？有沒有找回自己的自

信？(P.131) 

 

 

三、我的觀點： 

  「計較，是貧窮的開始」為什麼我從來沒有想過呢？曾經我理所當然地認為「計較」，

是必要的，是一種保護自身權利的方式；曾經以為我會因此把握住更多東西，卻不知道反而

失去了更多意想不到的機會。原來，曾經我也是一個小氣的人。 

 

  作者周春明先生原本是一位平凡的水電工，每天不斷重複地做著平凡的工作，日子似乎



就這麼平凡的過去，漸漸地工作機會越來越少，而他也察覺到了；所以，他決定轉業，但這

對一個中年男子來說是一個非常冒險的決定，因為就算轉業，也不一定有工作可以做。也許

是上天想給他一個挑戰吧！與其坐以待斃等待失業，不如提早轉業，找尋再次就業的心情，

抱著試一試的心情，他決定當一名運將。 

 

  繼平凡的黑手之後，他決定繼續當個平凡的計程車司機，每天隨心所欲的做著自己想做

的事情，毫無章法可言地尋找賺錢的機會，嚼檳榔、大聲聽廣播、完全不顧客人的感受，開

著車到處繞，反正這是我的車要坐不坐隨便你，這就是他那時的工作態度；直到他遇到了一

位用生命去努力的貴人，沒有雙手又瘸著一條腿，卻很有熱忱地迎接他的工作。反觀他自

己，明明擁有的更多，卻不懂得珍惜，於是他決定改變!很多時候改變只是個空頭支票。 

 

  像我就是「君子立恆志，小人恆立志」中的小人，已經不知道第幾次了，說要認真讀書

啊！結果最終都以失敗收場，說來慚愧，雖說是失敗，但大部分都是我自己半途而廢，前景

堪憂啊！可是他卻不一樣，試著去規劃最佳路線，分配時間，避免不必要的空跑，用同理心

去替客人著想，評估他們會需要什麼，什麼是他們想要的，什麼是不想要的，這很像學校老

師教我們的「觀功念恩」、「代人著想」，沒想到這八個字努力去實踐的話，竟然可以讓我

們的人生變得不一樣。 

 

  就這樣，他開始改變，漸漸地，上天給他賺錢的機會越來越多，而他也成立了一個車

隊；結果，就在他的生活終於開始穩定時，又遇到了另一個很大的挫折，他被車隊的同事背

叛了，而且還是他最信任的同事之一，超過三分之一的客戶被搶走，這種双重打擊還真不是

我們一般人可以體會的，他又再次的使我驚豔了，非旦沒有恨他、報復他，反而是打電話苦

口婆心的勸說這麼做導致的嚴重後果。這也讓我學到其實當我們面對不如意的事情時，態度

是可以很不一樣的，懂得理性面對，事情才能真正的解決，像最近有一次跟同學起了一點小

爭執，當下我想到這個故事，便不再說話，調伏自己的內心，爭執也自動平息了下來。 

 

  後來有許多人開始邀請他去演講，有次演講時，他問：「你們知道嗎？我為什麼可以站

在這裡演講嗎？因為我領過最多失敗的獎牌。」俗話說：「失敗為成功之母」，而我們學校

創辦人稱自己是「常敗將軍」，敗了再打、敗了再打，直到成功為止，或許就是這個道理

吧！他曾經因為夥伴的背叛，給了他很大的打擊，壓力不斷地侵蝕他的身心，於是他開始變

得暴躁，甚至對人惡言相向。但他發現「這樣的我不是我」，為了尋找他的初衷，尋找他那

顆謙虛的心；他決定去麥當勞當清潔工，每天不斷地反省自己，問自己「我是否在曾有的掌

聲中變驕傲，而我卻未曾發覺？」漸漸地，他的心慢慢平靜下來，不再在意別人的眼光，他

學會放下，有時候我們會太在意自己的感受，使自己變得很痛苦，不如放下來得好。 

 

  人生中，總是有起有落，跌倒了不要怕，再爬起來就好。身陷「挫折」的泥沼，可以不

能計較得失，保持自信，堅持下去，你的人生會變得不一樣。 

 

 

四、討論議題： 

1.如果有一天，你被你最信任要好的朋友背叛了；你會選擇恨他，還是跟周先生一樣，不計

較反過來勸他？ 

2.如果你的人生，面臨一次次的打擊挫折；如何再次爬起來迎接未來的每一天？ 


